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Objetivos del Taller

• Tener más éxito como 
persona/empresario/comercial

• Situar el negocio para el cual trabaja en el 
siguiente nivel

• Ponerte al mismo nivel vibracional que tus 
objetivos personales y/o profesionales
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¿Para quién?

• El Taller es para todas las personas que quieran 
dar un paso adelante y ser mejores personas.

• Es para todos los personas que quieren realizar 
sus sueños profesionales y personales.
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Beneficios para el Participante - 1

Al final del taller, el participante sabrá
• Cómo enfocar qué quiere realmente realizar
• Cómo utilizar las leyes universales para conseguir 
éxito en su profesión y en su vida

• Cómo atraer todo lo que quiere
• Cómo tomar el 100 % de control de su vida personal y 
profesional

• Cómo tener una actitud mental y emocional positiva
• Cómo transformar su actitud en una actitud de éxito
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Beneficios para el Participante - 2

También el participante obtendrá

• Niveles muy altos de energía y motivación

• Ganas de ir adelante, tomar decisiones y vender

• Ideas y conceptos que le ayudarán a llevar su 
profesión al siguiente nivel y tener así más 
beneficios

• Una base de crecimiento continuo
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Estructura del Taller

1. Ser y su Actitud Mental y Emocional Positiva

2. La Estructura – Objetivos

3. La Estructura – Planificación

4. Realización – Acción

5. Evaluación – Continuación
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1. Ser y su AMEP
Concepto

• Solamente puede alcanzar objetivos si ambas partes 
están en el mismo nivel de vibración. En la primera 
parte del taller, la más importante, el participante 
aprenderá la importancia de una actitud mental y 
emocional positiva y cómo puede practicarlo 
diariamente.

• Con una actitud positiva y correcta, el participante se 
enfocará en lo quiere y no en las cosas que no van 
bien, los problemas o lo que no le gusta.
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1. Ser y su AMEP
Herramientas & Técnicas

• Visualizaciones

• Afirmaciones

• Relajación

• Repetición

• Autosugerencia

• Fórmula de 
Responsabilidad
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2. La Estructura - Objetivos
Concepto

• Para tener éxito real en la vida personal y/o 
profesional, es fundamental que las personas se 
focalicen continuamente en los objetivos que 
quieren conseguir a largo y corto plazo.

• Establecer una buena estructura les ayudará a 
recordar diariamente qué quieren alcanzar y les 
dará motivación y energía para realizar las 
acciones necesarias.



© 2008 Realise Your Dreams Spain 2007 S.L. – Todos Derechos Reservados

2. La Estructura - Objetivos 
Herramientas & Técnicas

• Budget / Plan de 
Empresa

• Objetivos

• Valores

• Misión

• Organización
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3. La Estructura - Planificación
Concepto

• Con los objetivos definidos, la siguiente etapa 
es planificar como realizar, paso a paso, dichos 
objetivos.

• Una buena planificación de la vida es 
primordial para tener una vida exitosa.
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3. La Estructura - Planificación
Herramientas & Técnicas

• Plan de Negocios

• Plan de Marketing

• Plan de Acciones

• Agenda de Éxito

• Tormenta de ideas

• Master Mind Teams

• Colaboración

• Networking
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4. Realización – Acción
Concepto

• La única manera de conseguir los objetivos es 
iniciando los acciones correctas.

• Hay varias cualidades que una persona debe 
poseer para tener realmente el éxito que quiere. 
Esos cualidades serán presentadas durante el 
taller.
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4. Realización – Acción
Herramientas & Técnicas

• Persistencia

• Creatividad

• Iniciativa

• Entusiasmo

• Foco

• Autoestima

• Confianza en si mismo

• Cooperación

• La Regla de Oro
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5. Evaluación - Continuación
Concepto

• Todo se mueve constantemente, el mercado, el dinero, 
las modas, etc. Por eso es importante que las personas 
repasen a menudo el proceso que se explica en el taller 
para estar siempre:
– Con una actitud positiva

– Enfocados en los objetivos

– Conscientes de todas los posibilidades y oportunidades

– Listos para iniciar acciones

– Evaluando.
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5. Evaluación - Continuación
Herramientas & Técnicas

• Costumbre

• Evaluación

• Corrección


